Rund um die Aggertalsperre am
Samstag, den 20. April 2024

Wo?
51647 Gummersbach-Lantenbach,
Jugendzeltplatz, Derschlager Str. 2

Welche Strecken werden geboten?

Halbmarathon, 10 km, 5,5 km, 2 km und
400 m.

Wo und bis wann kann ich mich
anmelden?

Regulare Anmeldung im Internet bis
13.04.24, 22.00 Uhr unter: www.
teamsoft-sportzeit.de/events/aggertal/

Nachmeldungen sind bis eine Stunde vor
Start online maoglich.

Wann und wo bekomme ich die Start-
unterlagen?

Am Veranstaltungstag ab 10:00 Uhr am
Jugendzeltplatz in der Anmeldung

Wie war das mit der groBten Gruppe?
Auch 2024 wird wieder die gréBte vorge-

meldete Gruppe pramiert (Schulen werden

separat gewertet). Also schnell anmelden!

Verlosung unter allen Teilnehmern

Im Rahmen der Siegerehrung verlosen wir

unter allen Teilnehmern Sachpreise

Wir freuen uns auf euch!
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Weitere Infos unter:
www.lg-gm.de
oder auf Facebook
www.facebook.com/Aggerlauf
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GUMMERSBACH

Oder direkt anmelden unter:

www.teamsoft-sportzeit.de/events/aggertal/

Fragen, Anregungen etc.?
Dann schreibt uns an:

aggerlauf@web.de
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Halbmarathon - 10 km

55 km-2km
400 m

Achtung: Pramierung der
teilnehmerstarksten
vorgemeldeten

Gruppe!
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Zeitplan und Preise

12:10 Uhr - 400 m
Bambinilauf U10 (Jg. 2015 und jlinger)
Ohne AK-Wertung!

3,-€
12:40 Uhr - 2 km

SchiilerInnen U12, U14, U16 (Jg. 2009-
2014), keine Mannschaftswertung

5-€

13:30 Uhr - Halbmarathon mit
Stadtmeisterschaft*
(DLV vermessen) ab U18 (Jg 2008 und
alter) Einzelwertung nach Leichtathletik-
ordnung, Mannschaftswertung (altersklas-
senlbergreifend) ab U20 und fir U18 in
der Altersklasse

19,- €

Achtung! Zeitlimit beim HM 2:30 Std.!

13:40 - 5,5 km
Jedermannlauf und Walker

ab U14, Jg. 2012 und alter,
Walker ohne AK-Wertung
Einzelwertung nach Leichtathletikordnung,
keine Mannschaftswertung
10,- €

13:50 Uhr - 10 km (DLV vermessen)
ab U16 (Jg. 2010 und alter)
Einzelwertung nach Leichtathletikordnung,
Mannschaftswertung (altersklasseniber-
greifend)

14,- €

Auszeichnungen

® Alle Teilnehmer*innen erhalten eine
Medaille

® Alle Teilnehmer*innen am Bambinilauf
erhalten eine Urkunde

® Die Platze 1 bis 5 Uber 2km erhalten
eine Urkunde.

® Die Platze 1 bis 5 im 5,5km Walker
und Jedermannlauf erhalten jeweils
eine Urkunde. Die Sieger*innen er-
halten einen Pokal.

® Die Sieger*innen Uber 10 km und HM
erhalten einen Pokal, die Platze 1-5
eine Urkunde.

® Bei der Stadtmeisterschaft erhalten
der erste Mann und die erste Frau je
einen Wanderpokal.

® Urkunden flr alle Teilnehmer stehen
im Anschluss als Online-Druck zur

Verfligung (www.teamsoft-sportzeit.de).

® Es erfolgt keine Altersklassen-Ehrung
(Wertung auf der Urkunde).

GUMMERSBACH

Sonst noch wichtig

® Duschen und Umkleiden sind auf dem
Jugendzeltplatz vorhanden

® Naturlich gibt es ausreichend Strecken-
(ab 10km) und Zielverpflegung

® GroBer, kostenfreier Parkplatz
bei der Firma ABUS Kransysteme

® Achtung StraBensperrung von der
Aggermauer bis zum Campingplatz
zwischen 11:00 Uhr und 17:00 Uhr

® Kuchenstand fur das leibliche Wohl der
Teilnehmer und Zuschauer

Das Kleingedruckte:

Die Zahlung erfolgt durch Lastschrifteinzug.

Bei Nichtteilnahme besteht kein Anspruch auf
Rickzahlung des Startgeldes. Jede/r Teilneh-
mer*in ist verpflichtet, die Dateneingabe selbst
zu Uberpriifen und evtl. Anderungen sofort per
E-Mail mitzuteilen.

Das Laufen mit Babyjoggern/Kinderwagen,
Hunden und Kopfhorern ist aus Sicherheits-
grinden untersagt.

Fir den Veranstalter besteht Versicherungs-
schutz flir Sporthaftpflicht im Rahmen des
Sporthilfeversicherungsvertrages NRW. Fir Un-
falle, Diebstahle und sonstige Schaden schlieB3t
der Veranstalter jede Haftung aus. Anderun-
gen im Ablauf der Veranstaltung, insbesondere
organisatorischer oder witterungsbedingter Art,
behalt sich der Veranstalter vor.

*Stadtmeisterschaftswertung

Fir Laufer*Innen mit Wohnsitz in Gum-
mersbach oder Mitglieder Gummersbacher
Vereine Uber alle Altersklassen. Keine Mann-
schaftswertung.



